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Игры и упражнения на развитие понимания смысловой стороны слова способствуют предупреждению речевых недостатков, активизируют словарь, развивают у ребенка внимание к слову и его значению. Лексические упражнения формируют и практические навыки: умение быстро выбирать из своего словарного запаса наиболее точное, подходящее слово, составлять предложение, различать оттенки в значении слова.
Подобные упражнения проводятся без предметов и игрушек, если дети усвоили их названия. Большое место в этих упражнениях отводить такому приему, как вопрос. От формулировки вопроса зависит направление и содержание мыслительной деятельности ребенка, вопрос должен вызывать умственную активность.
Ставя вопросы, надо учить детей обобщать, выделять главное, сравнивать рассуждать. Необходимо чаще задавать такие вопросы: «Можно ли так сказать?», «Как сказать лучше?» «Кто придумал другое (знакомое мне) слово?» Как сказать по-другому?»
Не следует спешить с оценкой ответа, пусть ребенок сам подумает, переосмыслит то, что он сказать, аргументирует свое суждение.
Работа над синонимами преследует практическую цель научить ребенка выбирать наиболее подходящее слово и избегать повторения в своей речи. С этой целью необходимо использовать задания на подбор слов, близких по смыслу.
Работа над синонимами приучает детей вдумываться в смысл употребляемых слов, правильно сочетать слова.
Если ребенок не привык пользоваться богатством родного языка, он говорит: «суп хороший», «платье хорошее», «яблоко хорошее», «рисунок хороший».
Подскажите ребенку: «Какой суп?» (Вкус супа).
· Вкусный суп.
· Платье - твой наряд (- Нарядное красивое платье).
· Что можно выдавить из яблока, выжать из яблока? (Сок).

· Яблоко какое? (Сочное ароматное яблоко; румяное яблоко...).
· А рисунок я рассматриваю с интересом.

· Какой рисунок?

· Интересный необычный рисунок!
Для подбора синонимов к словосочетаниям используется прием замены - подстановка синонима, благодаря которому ребенок начинает осознавать, что у слова может быть не одно, а несколько значений.
В словосочетаниях «снег идет», «дождь идет», «весна идет», «мальчик идет», «поезд идет», «лыжники идут», «часы идут».
Речевые упражнения над антонимами полезна тем, что приучает к сопоставлению предметов и явлений окружающего мира:
по временными отношениям (ночь-день, зима-лето),
по величине (большой - маленький, крупный картофель - мелкий картофель),
по весу: легкая вата - тяжелая сумка;
- твёрдый карандаш – мягкий пуховик;  

- толстый пень - тонкая веточка; 
- темные волосы - светлые волосы.
Речевое упражнение «Найди нужное слово». 
Цель: подбирать слова, близкие и противоположные по смыслу.
· Дружат слова? - Да!
· Есть слова — друзья.
· Посмотри на мой рисунок! Какие дома?

· Разные.
· Слушай слова: «большой — огромной - громадный». Показывай и
рассказывай, какие дома на рисунке.

· Помоги    мне    найти    противоположные    по    смыслу    слова    в
стихотворении Д. Чиарди «Прощальная игра»:
Скажу я слово «высоко»,

 А ты ответишь... (низко). 
Скажу я слово «далеко»,

 А ты ответишь... (близко).
Скажу тебе я слово «трус»,

 Ответишь ты... (храбрец). 
Теперь начало я скажу – 

Ну отвечай... (конец). 
Предложите ребенку придумать слова, противоположные по смыслу.
· Луна видна ночью, а днем светит...
· Огонь горячий, а лед...
· Нож тупой, а лезвие
Речевое упражнение «Скажи по-другому».
Цель: подбирать к словосочетаниям слова, близкие по смыслу.
· У одного мальчика было плохое настроение.

· Какой мальчик? (Грустный, печальный).
· «Весна идет»!
· Скажи по-другому! (Весна шагает, наступает).
· Чистый воздух. Скажи другими словами! (Свежий воздух).

· Чистая вода. (Прозрачная вода).
· Чистая посуда. (Вымытая посуда).
· Самолет сел. (Приземлился).
· Солнце село, (Зашло).
· Река бежит. (Течет, струиться).

· Мальчик бежит. (Мчится, несется).
Как сказать одним словом «очень маленький» - ... (малюсенький).
Речевое упражнение «Угадай, о ком я скажу?»
Цель: находить по образному описанию знакомые предметы.
(На материале русской народной сказки «Хвосты»).
Взрослый дает описание, а дети отгадывают, о каком звере идет речь: «Хвост пушистый, мягкий. Пошла домой, вертит хвостом, любуется». «Хвост длинный, как палка, с метелкой на конце. По бокам бьет, слепней отгоняет». «Хвост, как шнурочек, со щетинкой на конце». «Хвост гладкий, как веревочка. Завила она его колечком - какой красивый показался - лучше всех!»
Лексическое упражнение «Удивительный снег».
Цель: обогащать словарь образной лексикой. Задания и вопросы для ребенка.
· В яркий солнечный морозный день, какой снег? Расскажи!
· Сверкающий,    искристый,    блестящий,    серебристый,    хрустящий,
холодный.
· Снег сверкающий. Как сказать, что с ним происходит? (Сверкает,
блестит, искрится, серебрится, хрустит).

· С чем можно сравнить снег, когда он покрывает лес, луг, дома? На
что это похоже?

· Расскажите о снежинках, какие они? (Легкие, узорчатые, лучистые,
крупные, малюсенькие, блестящие...)
· Что делают снежинки? (Летят, порхают, кружатся).

· На что похоже движенье снежинок, когда дует тихий-тихий ветерок?
(На медленный танец).
· Какие явления наблюдаем зимой: снегопад, снежная буря, метель,
вьюга.
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